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HopmaTtuBHbIe ocHOBaHus padoyeii MporpaMMbI:

PaGouas mporpamMma pa3paboTaHa B COOTBETCTBUM C HOPMATHBHO — IPABOBBIMHU
JOKYMEHTaMH, periaMeHTUpYyomuMu aesarebHocts MBJIOY Ne 229:
o ®enepanbHbiii 3akoH Poccuiickoit Depepanmu ot 29 aexadbps 2012 r. Ne 273-®3 "O6
obOpazoBannu B Poccuiickoit deaepanun";
e denepanbHBIM TOCYAAPCTBEHHBIM 00pa30BaTENbHBIA CTaHIAPT JOMIKOJBLHOTO OOpa3oBaHUs"
(mpuka3z MunuctepcTa o0pazoBanus U Hayku PD ot 17 okTsa6pst 2013 1. Ne 1155);
e [lopsmok opraHu3alMu W OCYIIECTBICHHUS 0O0pa30BaTeNbHOU AESITETbHOCTH MO OCHOBHBIM
o0mieoOpa3oBareibHbIM ~ IporpamMmaM -  00pa3oBaTelIbHBIM  MPOTrpaMMaM  JOLIKOJIBHOTO
oOpa3oBanms (mpuka3 MwuHHCcTepcTBa 00pa3oBaHuss W Hayku Poccuiickoirt ®Penepanuu ot 30
aBrycta 2013 r. Ne 1014);
e MeTroauueckue peKOMEHJAIMU IO UCIOJIb30BaHMI0 [IpuMepHOit OCHOBHOM 00pa3oBaTelbHON
IpOrpaMMbl  JIOIIKOJIBHOTO OOpa3oBaHMsl TIpu  pa3paboTKe 00pa30BaTENbHOW MPOTPaMMbI
JIOLIKOJIBHOTO 00pa3oBaHus B 00pa3oBaTeNbHOM opranuzaiuu (mucbMo MUHHCTEPCTBa 00IIEro u
npodeccuoHanbHOro oopazoBanus PocroBckoii oomactu oT 14.08.2015 r. Ne 24/4.1.1-5025/M);
. CII 2.4.3648-20 "CaHuTapHO-’NMJIEMUOJIOTUYECKHE TpeOOBaHMS K OpraHu3alusM
BOCIHUTAHUS U 00YyYEHHUs, OTJbIXA U 03[JOPOBIICHUSA JCTEH U MOJIOJICKH ;
. QenepanbHas ciayx0a 1mo Ham3o0py B cepe oOpazoBanus U Haykd. [Ilucemo 1o Bompocam
cocraBieHus pabounx mporpamm ot 03.11.2015 Ne 02-501.
. JIuneHsus Ha ocyuiecTBiieHue oOpa3zoBaTesibHOI AesrenbHocTU (cepust 61JI01 Ne0003191,

peructpanuonHslii Ne 5552 ot 19.08.2015 r.);

° Ycera MBJIOY Ne 229



IHosicHuTEeNLHAA 3ANIUCKA

JanHas nporpaMmma periaMeHTUPYyeT poI1iecc JIOTIOJTHUTEIIHHOM

00pa3oBaTeNnbHOM NEITEIHHOCTH JOUTKOIBLHOTO YUPEKISHUS IO XOpeorpaduu.
Iesas nporpammbl

[{enb mporpamMMel - CO37aTh YCIOBUS JIJIs1 Pa3BUTHSI TBOPUECKUX CIIOCOOHOCTEMN
JeTel JOIIKOJBHOTO BO3pacTa, YKpEIUIEHUE 3/I0POBbS 4Yepe3 BKIIOYECHUE HUX B
TAHIEBAIBHYIO JCSATEIBHOCTD.

3agaun:

OO6yuarornue:
YYUTh UyBCTBY PUTMa, MY3bIKaJIbHOW M ABUTATEIILHOM MTAMSITH;
dbopMUpOBaTh  COIIMOKYJIBTYPHYIO  Cpeay, COOTBETCTBYIOIIYIO  BO3PAacTHBIM,
WHIMBHTYaJIbHBIM, TICUXOJIOTHUYECKUM U (DU3NOTOTHYECKUM OCOOCHHOCTSIM JICTCH;
CIOCOOCTBOBATH MOBBIIICHUIO CAMOOIIEHKH Y HEYBEPEHHBIX B ce0€ JIeTEH.

PazBuBaronue:
pa3BuUBaTh  TBOPYECKHE  CIIOCOOHOCTHM  JIeTed HA  OCHOBE  JIMUHOCTHO-
OPUEHTUPOBAHHOTO MOIXO/IA.

BocnurarenbHbIe:
BOCIHUTHIBaTh TPYAOJIOOME, TEPIEHUE, HABBIKKM TOJEPAHTHOTO OTHOIICHUS B
KOJIJICKTHUBE.

IIpuHOMNBI IPOrpaMMbl
® EIWHCTBO BOCTIHUTATEIBHBIX, PA3BHBAIOIIMX M OOydYalomuX IeJed W 3a7ad
mporecca o0pa3oBaHusl JE€TEH MOIMIKOJIBLHOTO BO3pacTa, B XOJ€ peaau3alluu
KOTOPBIX (POPMHUPYIOTCS TAaKHE KadecTBa, KOTOPHIE SIBIISIOTCS KIIOUEBBHIMU B
Pa3BUTHH JIOIITKOJIBHHKOB.
® TIPUHIHUI MOCTPOCHHSI 00Pa30BATENHLHOTO MpOIlecca Ha aJIeKBaTHBIX BO3PACTY
dopmax pabotsl ¢ netbMu. OCHOBHON (PopMOil pabOThI C JOIMIKOILHUKAMH U
BEIYIIUM BHJIOM WX JIEATCILHOCTH SBJISETCS UTPA.

@opMbI peaTu3anuy MporpaMmbl
Peanuzanust nporpamMMmel o Xxopeorpaduu npeaycMmaTpuBaet ciaeayromme GopMbl
paboTHI:
1.3aHATHS KOTKPBITHS U «HOBOTO 3HAHUS»
2. TpeHUpOBOYHbIC 3AHSITHUA.
3. UtoroBnie 3aHATHA.
YciaoBus

s peanuzaruuganHoi nporpammsel B JIOY co3nanbl HEOOXOIUMBIE YCIIOBHUS:
(GU3KYNIbTYpHBIM  3a7, OCHAUIEHHBIA  (U3KYJIBTYPHBIM U  HECTAHJIAPTHBIM
o0opyoBaHuEM, TpeHaXEpaMu (BEJIOTPEHAXKEP, CUIIOBBbIE TpPEHAXKEPhl, OeroBas
opoXxKa, GpuTOOJIbI, 0aTyThl U T.1.). JJIa mpoBeaeHus 3aHATHI 3ai1 000pYJIOBaH U
OCHaIEH CTaHJIAPTHBIM U HECTAaHAAPTHBIM 000PYI0BaHHEM (ILIMIIOBAHHbBIE JOPOKKH,
MacCa)kHbIE MSUH, TOCKH U TOPOXKKH JJIs1 TPO(DUIAKTUKY TIOCKOCTOIHS, MaCCaKephl
g HOT U T. A.). Jus mpoBeneHus: oOIiepa3BUBAIONINX YHPaXXHEHUH OCHAIIECH
bnakkaMu, JICHTOYKAMH, IUTATOYKAMU,MSYUKAMU, THMHACTUYECKHUMH MaJIKaMH,



CKakKaJIkaMH, CHCXKHWHKaMH, JIMCTHKAMH, ILIBCTOYKAMHM, KOJICUKAMH, TaHTCIISIMU,
Maccaxepamu, IMeeTCsl OOIITUpPHAs Ay TUOTEKa.
Ilnan padoTsl
1 rox o0yuenust
Mecsn Bung u tema 3austus Yacwl Jlara
1.Anantanus 1 05.09.22
2.Apanranus 1 07.09.22
3.Tanen urpa “Taniytor 3Bepsita” 1 12.09.22
Centsa0ps | 4 Mys3bIkanbHO N0BMKHAs urpa “Haiinu ceoe 1 14.09.22

MecTO”.
S.IlepenBuxenne “I'ycenunna’. 1 19.09.22
6. Tanen urpa “Yro ymMerOT HallIK HOKKH?” 1 21.09.22
7.My3bIKaJIbHO OJBUKHAsL urpa “Hutka-uronka’”. 1 26.09.22
8.IlepenBuxenue “XopoBoa’ . 1 28.09.22
1.CtpoeBbie ynpakaenust “CoyiiaTuku’”. 1 03.10.22
2.Purtmunueckuii Tager “Tanern cums’”. 1 05.10.22
3.My3bikasnbHO noABUkHAs urpa “Llams u 1 10.10.22

OxTs16pB JSATYHIKA .
4.AxpobaTrdecKue ynpaxHeHUs -TPYIITAPOBKH. 1 12.10.22
5.Purmuyeckuii Tanen “Ky3Heunk”. 1 17.10.22
6.TanneBaJIbHBIN MapIl. 1 19.10.22
7.Tanen urpa “CorpeBanouka’. 1 24.10.22
8. TaHen ¢ OCEHHUMHU JTUCTHSIMU. 1 26.10.22
1.PazmMunka”’Becesnble MyTeleCTBEHHUKHU . 1 02.11.22
2.Pa3yunBaHue TaHIa C JCHTAMH. 1 07.11.22
3.TanueBajibHO pUTMHUYECKasi TAMHACTHKA Y OJIeHs 1 09.11.22
JIoM 00JIbLION.

Hos6pn 4.My3bIKanpHO MOABYIKHAA Urpa Y MeaBens BO 1 14.11.22
oopy”.
5.Tanen urpa “ Hy ka Bmecre!” 1 16.11.22
6.TaH1eBaJIbHAsI THMHACTHKA. 1 21.11.22
7.”CTONKNI OJIOBSIHHBINA CONAATUK . YIIpa)KHEHNE 1 23.11.22
JUISI MBI CTIMHBI, )KUBOTA, HOT.
8. Kpearusnas rumuactuka “Kro 517 1 28.11.22
|.PuTmMuYecKkuii TaHel ¢ CyJITAaHYUKAMM. 1 05.12.22
2.“AX, TaIoNIKU BB, JIAMOMIKU!”. YTIpa)KHEHHE TS 1 07.12.22
OCaHKH.

Hexabpb 3.My3bIKabHO NOABUXHAsI UTpa “BeICTpo MO 1 12.12.22
MecTam’”.
4 Mrponnactuka “Kto xuBer B jecy’. 1 14.12.22
5.Tanen “3aityara”. 1 19.12.22
6.Putmuueckas urpa “IlapoBo3uk’. 1 21.12.22
7.11pa3IHUK JBbJUHOK U COCYJIEK. 1 26.12.22
8.Purmuueckuii Tanen “Ecnu Beceno kuBetcs’” 1 28.12.22
1. KomOuHanms 13 TaHIIEBAIILHEIX IIIATOB. 1 04.01.23
2.MrpoputMHuKa “TPOMKO-THXO . 1 09.01.23
3.Tanen urpa “Msl enem,efeM,eieM’ . 1 12.01.23

SluBapb 4.Putmuueckuii Tanen “Tloackoku’ 1 16.01.23
5.Urpomnactuka “Jlensnpie Gurypsr’. 1 18.01.23
6.My3bIKaJIbHO MOJBUKHASL UTPa IO PUTMHKE “DX0” 1 23.01.23




7. Tauer “Exux” 1 25.01.23
8.CtpoeBbie yrpaxHeHUs Y pedsIT MopsaI0K 1 30.01.23
cTporui”
1.Urpomactuka “Mopckue Gurypsr’. 1 01.02.23
2.Tanen urpa “Ecnu Becesno xuBeTcs aenail Tak’. 1 06.02.23
3.Putmuueckuii Tanen “Becenas 3uma’. | 08.02.23
®epaib 4 KpeatuBHas ruMHacThKa “Mope BoJaHyeTcs . 1 13.02.23
5.My3bIKaJIbHO TTOABMKHAS Urpa “BojsiHoir”. 1 15.02.23
6.1rpbi-ipeBpaienus “He3naiika”. 1 20.02.23
7.Urpossie 3110161 “Ener Hupk” 1 22.02.23
8. TaHer ¢ neHTaMU. 1 27.02.23
1.Akpobaruka. O0pa3HO-/ABUraTEIbHbIE 1EHCTBUS. 1 01.03.23
2. Tanen “Tyuka” 1 06.03.23
3.KpearuBnas rumuactuka “Cosnait o6paz” 1 13.03.23
Mapt 4.My3bikanbHO noBMKHas urpa “IlonpbiryHunku- 1 15.03.23
BOPOOBIIIKHK .
5.Wrpossie 310461 “JlecHas 38epobuka’. 1 20.03.23
6.PutMuueckuii Tagen “AHToIIKa’. 1 22.03.23
7. TaH1ieBaJIbHO-pUTMUYECKAsi THMHACTHKA 1 27.03.23
“XopoBona”.
8. Taniyem cuas. 1 29.03.23
1.CtpoeBble ynpaxknenus. [locTpoeHue B mepeHry u 1 03.04.23
KOJIOHHY.
2.Wrpossie 3TI0b1 “BeTpevaem ntuir”. 1 05.04.23
3.My3bIKaJIbHO TOABUKHAS UTPA ““Mbl BECEIIbIE 1 10.04.23
Anpensb pebsita”.
4.YupaxkHeHHs C lapaMu. | 12.04.23
5.Urpomnacruka “3oomapk’. 1 17.04.23
6.TanneBaibHO-pUTMUYECKAsi THMHACTHKA 1 19.04.23
“YeOypamka”.
7.Tanen “CantoTuku’. 1 24.04.23
8.My3bIKasibHO noABMKHas urpa “CoBymiku’. 1 26.04.23
1. PutMuueckuii Tanen, “Mpbl HoiiieM cHadaia 1 03.05.23
BIIpaBo”
2.Urpa-npespaienue “l{BeToukn’. 1 08.05.23
3.CtpoeBble ynpaxHenus. [loctpoenue 1 10.05.23
Mai BPACCHITHYIO.
4.Putmuueckuii Tanen “‘Kapasaii”. 1 15.05.23
5.UrpoBsie 3TI0/1bI ““3aBOJIHBIE UTPYIIKHU . 1 17.05.23
6.Urpoputmuka. Pa3BuBaroniyie ynpaxHeHUs MOJ 1 22.05.23
MY3BIKY.
7.TaHLleBAIbBHO-PUTMHUYECKAs TMMHACTUKA ‘S 1 24.05.23
TaHIYI0”.
8.Tanen MaJeHbKHUX YTIT. 1 29.05.23
Ilnan pa6oTsl
2 rox o0y4eHusi
Mecsn Bung u tema 3ansatus Yacrwl Jara
Cents0pb 1.BBoHOE 3aHATHE. JIMarHOCTHKA YPOBHS 1 05.09.22
MY3BIKAJIbHO-IBUTATEIIbHBIX CIIOCOOHOCTEN JETEH.
2.Taneu-urpa “Ha HOCOK, Ha HOCOK” 1 07.09.22




3.YnpakHeHus: HAa OPMEHTUPOBKY B IPOCTPAHCTBE. 1 12.09.22
4. TaHleBaJIbHO-PUTMHUYECKAsi THMHACTHKA S 1 14.09.22
TaHIYI0”.

5.CtpoeBblie ynpaxHenus “lIlepectpoenus’. 1 19.09.22
6.My3bIKaJIbHO OABMKHAS UTpa “Ix0”. 1 21.09.22
7. Ta"HeBaJIbHBIEC O3ULINU. 1 26.09.22
8.Putmuueckuii Tanen “lIpyxuHku’. 1 28.09.22

OxTs16pB 1. TanneBanbHble yrpaxkHeHus “Ilectpeie 1 03.10.22
JICHTOYKH .
2.Ctpoesbie ynpaxknenus . [loctpoenue B 1mepeHry, 1 05.10.22
KOJIOHHY, KpPYT.
3.Taneu-urpa “IIsTouka-Hocouek’. 1 10.10.22
4 MysbikanpHas urpa “Tloesn”. 1 12.10.22
5.Purmuyeckuii Tanen “Ilonbka”. 1 17.10.22
6. Urpomnactuka. YpaxxHeHUs] Ha Pa3BUTHUE MBIIIII] 1 19.10.22
JKUBOTA U CIIUHBI.

7. TaHueBAJIbHBIE LIATH. 1 24.10.22
8.TaH1IeBaIbHO-PUTMHUYECKAsI THMHACTHUKA 1 26.10.22
“Yacuku’.

Hos6pn 1.Axkpobarnueckue ynpaxHeHus.PaBHoBecue. 1 02.11.22
2.Purmuueckuii Taneu. Ilonpka “Crapplii nupk”. 1 07.11.22
3.TanneBaibHO-pUTMHUYECKAsI TAMHACTHKA 1 09.11.22
“KapycenbHble JIOMIAIKU.”

4 Urpomnactuka “Benocunen’. 1 14.11.22
5.My3bikasibHas urpa “BcagHuku”. 1 16.11.22
6.Urpossie 3110161 “KTO JKHMBET B Jiecy”. 1 21.11.22
7.Putmuueckue urpsl “lIlapoBos”. 1 23.11.22
8. Purmuueckuit Tanen “Uynra-Yanra”. 1 28.11.22

Jlexabpb 1. TanneBajibHBIC 1Iard. MOBOPOTHI HA IIarax. 1 05.12.22
2.My3bikanbHO o BUKHas urpa “Hailiau npeamer”. 1 07.12.22
3.Putmuueckuii Tanen “bonbias ctupka’. 1 12.12.22
4.Tanen cuas “My3bIKabHBIE CTYJIbS . 1 14.12.22
5.CtpoeBblie ynpakaenus . CIleTuIeHHE 3a PYKH. 1 19.12.22
6.AxpobaTuyeckue yrpaKkHEeHHUsI-IPYIIHPOBKA. 1 21.12.22
7.Urpel-npeBpauienus. “Jleasasie Gurypst’. 1 26.12.22
8.TaHerr CHEXKHHOK. 1 28.12.22

SHBapb 1.Ctpoessle ynpaxuenus . [locrpoenue 1 04.01.23
BPACCHIMHYIO.
2.Taneu-urpa “Ecnu Beceno KUBETCs Jesiai Tak . 1 09.01.23
3.My3bIKaJIbHO NOABMXHAsI Urpa “BopoOsiimku’”. 1 12.01.23
4.Putmunueckuii Tanen “bonbias nmporyska’. 1 16.01.23
5.KpeatuBHnas rumHactuka. CrienuanbHble 1 18.01.23
napo3ajganus “XyJnokecTBEeHHas rajepes .
6.TaHLIEBAIBHO-PUTMUYECKAs THMHACTHKA 1 23.01.23
“Yacuku’.

7. TaHneBanbHBIC ITIATH. 1 25.01.23
8. Urpsl-npeBpaiienus “He3naiika”. 1 30.01.23

DeBpainb 1. TanneBanbHast urpa “Bot Tak x05104, Tak MOpo3.” 1 01.02.23
2.Wrpomtactuka “3uMHSS CKa3Ka . 1 06.02.23
3.Tanen “CopoKOHOXKA. 1 08.02.23
4.KpeaTusHas urpa “MarasuH urpymiex’ . 1 13.02.23
5.CtpoeBble ynpaxkHenus . [loctpoeHue B Kpyr. 1 15.02.23
6.Tanen “Bnepen 4 mara”. 1 20.02.23




7.My3bIKaJIbHO IOJBUKHAsI Urpa “J[Ba Mopo3za’.

22.02.23

1
8. Tanen “llI€n ko3en no Jyiecy”. 1 27.02.23
Maprt 1 .KpeaTuBHas ruMHacTuKa. “‘BpicTaBKa KapTUH . 1 01.03.23
2.Urpa “Haiiau cebe mecto”. 1 06.03.23
3.My3bIKaIbHO MOIBHXKHAS Urpa “ABTOMOOMIH”. 1 13.03.23
4.Tanen “bosbias nporyika’. 1 15.03.23
5. TanueBaibHO-pUTMHUYECKAsi THMHACTUKA 1 20.03.23
“Cocynbka’”.
6.YnpaXHEHHUsI C TJIaTOYKaAMH. 1 22.03.23
7.Mys3bikasibHas urpa ““ Iloroma”. 1 27.03.23
8.Putmuueckuii Tanen “Yynra-Yanra”. 1 29.03.23
Arnpenb 1.CtpoeBsle ynpaxxueHusl. IlepectpoeHus. 1 03.04.23
2. TanueBajbHO-pUTMUYECKAsI THMHACTUKA 1 05.04.23
“BopoObpuHast TMCKOTEKa .
3.PazyunBanue Tanna “Hacekombie”. 1 10.04.23
4 Urpomnactuka “Bcerpedaem ntui”. 1 12.04.23
5.TaHel ¢ cyJlTaHYUKaMHU. 1 17.04.23
6.KpearuBHasi rumHacTuka “9xo0”. | 19.04.23
7.Haponsbie TaHibl. Pycckuil TaHew. 1 24.04.23
8.Hrpossie 3TI0/bI “3BepoOuKa’. | 26.04.23
Maii 1. imnpoBuzanus “A taniyro”. 1 03.05.23
2.TaHueBanbHO-PUTMHUYECKAsi TUMHACTUKA 1 08.05.23
“Sapsaka’.
3.Xopeorpadpuueckue ynpaxxkHeHus. TaHleBagbHbIE 1 10.05.23
MO3UIIH.
4. KpearuBHas rumHactuka “Kro 57. 1 15.05.23
5.Konkypc tanna. UMnpoBu3aius o My3bIKY. 1 17.05.23
6 .My3bIKaJIbHO MOJIBMKHAs urpa “Mrosika v HUTKA”. 1 22.05.23
7.Putmudeckuii Tanen “XopoBox’. 1 24.05.23
8.TaH1eBaJIbHBIE 11T H. 1 29.05.23
Ilian padoTsi
3 roa o0y4eHusi
Mecay Buo u mema 3anamusn Yacwl Hama
1.CtpoeBsie ynpaxHeHUst «ConaTUKN» 1 05.09.22
2.banpHbIil Tanen « KoHbKOOEKITbI» 1 07.09.22
3.My3bikanbHO- OABMXHAas urpa « Haitnu cBoe 1 12.09.22
MECTO»
4.YupaxHeHus Ha paccialIeHue MbIIIIT 1 14.09.22
Cenmaops 5.My3bIkanbHO- MOABUKHAA urpa « Hurtka- 1 19.09.22
UTOJIKa»
6.1rpbl 110 CTAaHIMSAM «YKPEIH JKHUBOT», « YKPEIIH 1 21.09.22
CIUHY» U T.J.
7. TanueBaJIbHO-pUTMUYECKAS] TAMHACTHKA 1 26.09.22
«3apsaKa»
8.CroxxeTHbIN ypok «OCEHHsIsI POTyJIKa» 1 28.09.22
1. OOmiepa3BUBaIONINE YIPAKHEHUS C 1 03.10.22
OKkmsa6pby | BO3IYIIHBIMH ILIapaMU
2. TaHleBaIbHO- PUTMHUYECKAsi THMHACTUKA « Y 1 05.10.22




OJIEHS JOM OOJIBLIOIN

3.IlonBwxHas urpa « Y Measess Bo 00py» 1 10.10.22

4 VIMuUTanlnOHHO-00pa3HbIC YIIPAKHEHUS HA 1 12.10.22

OCaHKY

5.Putmuueckuii Tanen « Ilonbka» 1 17.10.22

6.My3bIkaibHO-MIOIBUXKHas urpa «I 'pyrma, 1 19.10.22

CMHUpHO!»

7. TaHueBaJIbHO-pUTMUYECKAS] TAMHACTHKA 1 24.10.22

«BcagHuk»

8.0011epa3BUBarONIUE YIIPAXKHEHUS C OCCHHUMH 1 26.10.22

JTUCTHSIMU

1.KpeaTtnBHasi THMHACTHUKA « DXO0» 1 02.11.22

2.IlonBuxHas urpa «llepemena mect» 1 07.11.22

3.Xopeorpadudeckue ynpaxHeHUs(TaHIICBAIbLHBIC 1 09.11.22

TTO3UIINH)

4 PutMmudyeckuii tagerl « JIlaBoray 1 14.11.22
Hoaopo

5.My3bIKaJIbHO-TIOJIBMKHAsL Urpay lIaTHamkm 1 16.11.22

6.TaH1IeBaIbBHO-PUTMUYECKAst THMHACTHKA 1 21.11.22

«Baneuka-nactyx»

7.11anbunkoBasi TMMHAcCTHKA « Di1akok» 1 23.11.22

8.banbubiit Tanen «Ilagerpacy 1 28.11.22
Jlexaopo 1.CTpoeBbie yIpaKHEHUsI 1 05.12.22

2.CroxeTHblil ypok « ITyremectBue B 1 07.12.22

CHOPTJIAHIUIO

3.TaH1eBaIbHO-PUTMUYECKAsE THMHACTHKA 1 12.12.22

«YeTsIpe cBEpUKA U TapaKaH»

4.Purmuueckuil Tanen, « MAkapeHa» 1 14.12.22

5.Urpomnactuka ( MrpoBble JeMCTBUS B 331aHUSX) 1 19.12.22

6.My3bIKanbHO-MIOABMKHASI UTPA « CHEXKUY 1 21.12.22

7. TanueBaJIbHO-pUTMUYECKAS! TAMHACTUKA 1 26.12.22

«BcagHuk»

8.001m1epa3BuBaroNUe yIPaKHEHUS CO CHEXKAMU 1 27.12.21
Aneapo 1.001epa3BuBaroIue YIPAKHEHHS C PEIMETOM 1 04.01.23

2.Purmuueckuii Tanen «Pycckuil XopoBo» 1 09.01.23

3.YnupaxHeHus Ha pacciabiieHue MbIIII] 1 12.01.23

4.TaH1eBaIbHO-PUTMUYECKASI THMHACTHUKA « 1 16.01.23

Ob6naka»

5.Urponnactuka ( Ha pa3BUTHE CHUIIbI) 1 18.01.23

6.My3bIKaNbHONOIBUYKHAS UTPa « 3Mes» 1 23.01.23

7. YupaxkHeHus ¢ GraxkamMu 1 25.01.23

8.KpeatuBHas ruMHacTika « Kro s17» 1 30.01.23
Degpans 1.UrpoputMuka(TiMHACTHIECKOE 1 01.02.23

TUPUKUPOBAHUE)

2.My3bIKanbHO-TIO/IBUYKHAS UTPA HA ONPEACIEHUE 1 06.02.23

MY3BIKQJIBHOTO MMPOM3BEICHUS

3.puTmMuueckuii TaHel «/laBail TaHIy» 1 08.02.23

4.TanueBanbHO-pUTMUYECKAsI THMHACTHKA «ber mo 1 13.02.23

KpyTy»




5.YmpaxxkHeHus Ha pCCIabIeHIE MBIIIIIT 1 15.02.23
6.Xopeorpadudeckue ynpakHeHus (peBEpaHCHI) 1 20.02.23
7.My3bikasibHas urpa « Haiiogu npeamer» 1 22.02.23
8.0011epa3BuBaronue yrnpaxxHeHus 0e3 npeaMeToB 1 27.02.23
Mapm 1.CtpoeBble ynpaxHeHUs (IEpECTPOCHNUS) 1 01.03.23
2.Purmuyeckuii Tanen « COBpEMEHHUK 1 06.03.23
3. TaHneBalbHO-PUTMUYECKAS! THMHACTHKA 1 13.03.23
«IIpuxoam,cka3zka»
4 ITanpunkoBas THMHACTHKA « MEBITIIKaY, 1 15.03.23
«Terymoxy, «Kyx»
5.KpeaTuBHas rumMHacTuKa 1 20.03.23
6.My3bIKaJIbHO-TTOABUKHAS UTPa ISl 3aKPETLIICHUS 1 22.03.23
HABBIKOB MOCTPOEHUSI.
7.TaH11€eBaIbHO-PUTMUYECKASI THMHACTUKA « 1 27.03.23
UepHblil KOT»
8.IlonBmxHas urpa « I'yaiusep» 1 29.03.23
Anpens 1.TanueBanbHble mark « Kuk» 1 03.04.23
2.Putmuueckuii TaHel « JlaBail TaHIy» 1 05.04.23
3.My3bikanbHas urpa « My3bIKanbHbIe 3MEUKI» 1 10.04.23
4.KpeatuBHas rumMHacTUKa « TaHIleBaIbHBIN 1 12.04.23
BEUYEP»
5.UrpoBoil camomaccax 1 17.04.23
6.YrpaxHeHus Ha pacciabieHue MBIIIIII 1 19.04.23
7.CroxeTHbI ypok « [Ipuxoan ckazkay 1 24.04.23
8.KpeatuBHas rumHacTika « Kto s17» 1 26.04.23
1.My3blkasibHO-TIOABMKHAs Urpa «I'pymnna, 1 03.05.23
Mau CMUPHO!»
2. TaHueBajabHO-PUTMUYECKAsl TMHMHACTUKA 1 08.05.23
«BcagHuk»
3.001epa3BUBalONIe YIPAKHEHHS C [IBETAMU 1 10.05.23
4 KpeatuBHas ruMHacTrKa « TaHLIeBaJIbHBIN 1 15.05.23
BEeuep»
5.1rpoBoii camomaccax 1 17.05.23
6.YnpaxxHeHus Ha pacciabieHne MBIIIIII 1 22.05.23
7. TaHueBaJIbHO-pUTMUYECKAS TAMHACTUKA « 1 24.05.23
UYepHsblil KOT»
8.ITonBuxkHas urpa « I'yniusep» 1 29.05.23
HTOIo 723aHaTHSA
Ilian padoTsi
4 rox 00y4yeHusi
Mecay Buo u mema 3anamus uacwl Jlama
1.CtpoeBble ynpakHeHuUs (II1ary) 1 05.09.22
2.MrpoputMuKa ( XJIONKH B PUTM MY3BIKH) 1 07.09.22
Cenmsips 3. PutMudeckuii TaHel « Eciii Beceso sXxuBeTcs 1 12.09.22
4. MIMuTaliMOHHO-00pa3HbIe YIIPa)KHEHHS B 1 14.09.22
pacciabiieHuu.
5. TanueBaJIbHO-pUTMHUYECKAsI THMHACTHKA « 1 19.09.22




Bosayusele mapen

6.1Urpoputmuka « ['poMKo-THXO0» 1 21.09.22
7.YupaxxHeHusl 1J1 pa3BUTHS CUJTbI MBIIIIL] 1 26.09.22
8. TanueBanbHast kKoMno3uiusa «OceHb» 1 28.09.22
1.CtpoeBble ynpakHeHus (11ard) 1 03.10.22
2.1rpoputrmuka ( XJIOMKH B PUTM MY3bIKH) 1 05.10.22
3.My3bIkanbHO —T10ABM>KHAs urpa « Haiiau csoe 1 10.10.22
MECTO»

Oxmatps 4.00m1epa3BUBaIONINE YIPAKHEHUS C MIApaMU 1 12.10.22
5.YopaxHeHus Ha YKPEIJICHUE OCaHKU 1 17.10.22
6.TaHLIeBAJIbBHO-PUTMHUYECKAsi THMHACTHKA (C 1 19.10.22
CYJITAHYUKAMH )
7.1rpa « [logyil Ha OCEHHHI JINCTOYEK» 1 24.10.22
8. Purmuueckwuii Taner « Ocennnii Mmapadon» 1 26.10.22
1.AxpobaTruueckue yrnpaxHeHus (oOpa3Ho- 1 02.11.22
UTPOBBIE AEHCTBHSI)
2.My3bIKaJIbHO-IIOIBUKHAS UT'PA 110 PUTMHUKE 07.11.22
3.Purmuyeckuii Tanen « Eciu Beceno JKUBETCS» 09.11.22
4.VImuTaninoHHO-00pa3Hble yIPaKHEHUS B 14.11.22
pacciabJeHuN.

Hosaops 5.TaHLEBAIIBHO-PUTMUYECKAsE THMHACTHKA « 1 16.11.22
Boznyuinele mapbn
6.Urpoputmuka « I'poMko-THXO0» 1 21.11.22
7.IlanbunkoBas rTUMHACTHKA (BBIIIOJHEHHE 1 23.11.22
(UTYpPOK M3 MAITBYHUKOB)
8.TanneBanpHas KOMIO3UIus « JloXKIs He 1 28.11.22
6oumcey
1.KpeaTtrBHasi THMHACTHKA « DX0» 1 05.12.22
2.IlopBmxHas urpa « [lepemena mect» 1 07.12.22
3.CtpoeBble ynpaxHeHUs (MTOCTPOSHUS B KPYT) 1 12.12.22
4. KoMIo3uiu U3 TaHIEBAJIbHBIX IIaTr0OB. 1 14.12.22

Hexaopy 5.TaHLEeBaJIbHO-PUTMUYECKAsE THMHACTHKA 1 19.12.22
«CHEXUHKNY
6.Purmuueckuii Tanen « Tanen cuas» 1 21.12.22
7.Y1paxxHeHus U1 pa3BUTHsL CHIIbI MBIIIILL 1 26.12.22
8. TanneBanbHast KOMIO3UIUA « CHEKUHKIY 1 28.12.22
1.Urpoputmuka (pa3inyine 3ByKOB) 1 04.01.23
2.Y1upaxHeHus Ui pa3BUTHUS IUIACTUKH 1 09.01.23

Aneapo 3.AkpobaTuka «MaabBUHA — OaJlepUHaY) 1 12.01.23
4. TanneBaabHO-pUTMHUYECKAs] THMHACTHKA 1 16.01.23
«XopoBom»
5.My3bIKaJIbHO-TIOABUKHAS UTpa «MBbI Becelbie 1 18.01.23
pebsiTay
6.Putmuyeckuii Tanen «Mbl MoieM cHavasa 1 23.01.23
BIIPaBO»
7.YrpaxHeHus ¢ (hraakkaMu 1 25.01.23
8. CroxeTHblil ypok: «[lapax BOeHHBIX» 1 30.01.23
1.TBopueckas urpa «Kro 1 7» 1 01.02.23
2.CtpoeBsle ynpaxHeHus « ConiaTukn» 1 06.02.23




3.TaHuEeBaJIbHO-PUTMHUYECKAsE THMHACTUKA « S 1 08.02.23
TaHIYIO»

Degpanv 4 PutMmuueckuii TaHer «L[BeTHEIC TICHTOUYKH 1 13.02.23
5.My3bIKaJIbHO-TTOJIBUKHAS UTpa «JIEHTOUKH- 1 15.02.23
XBOCTBD»
6.11anbunkoBas ruMHacTHKA «[[pyxaT HamIm 1 20.02.23
TATBYUKIDY
7.YupaxkHeHus ¢ QrraxkaMu 1 22.02.23
8. Croxernbldl ypok: «[lapag BOGHHBIX» 1 27.02.23
1.CtpoeBble ynpakHeHus (IIepecTpOeHUs ) 1 02.03.22
2.Xopeorpadpudeckre yrnpaxxHeHus (TIOKJIOHBI U 1 01.03.23

Mapm pEBEPAHCHI)

3.Urpomuactuka «Mopckas 3Be31a» 1 06.03.23
4. TaHueBaJIbHO-PUTMHUYECKAs TMMHACTHUKA 1 13.03.23
«Yacuxkm»
5. Putmuueckuii Taner «JloOpblit sKyK» 1 15.03.23
6.0011epa3BMBaIOIIME YIPAKHEHHS C 00pyyaMHu. 1 20.03.23
7.11lnactuyeckue 3106l « OUrypen 1 22.03.23
8.PutmMuueckuii Taner « 3apsiaka- Jlatuna» 1 27.03.23
1. TaHneBanbHO-pUTMUYECKASI TUMHACTUKA 1 03.04.23
«AdpoOHuKa»

Anpens 2.Urpomnactuka (ynpaxHEHHs Ha pa3BUTHE 1 05.04.23
MYIIEYHON CHJIBI B 33/IaHUSX)
3.My3bIKaJIbHO-IOJBUKHASI UTPA « 3aMpH- 1 10.04.23
OTOMPHU»
4. TanneBaabHbIC MAry (XOPOBOIHBIC II1arH ) 1 12.04.23
5.KpearuBHast ruMHacTUKA «XyI0KECTBEHHAS 1 17.04.23
ranepes»
6.Purmuyeckuii Tanen « Kpemena» 1 19.04.23
7.11onBuxHas urpa «JleHp 1 Houb» 1 24.04.23
8. YipaxkHeHHs Ha pacciaabaeHus MBIIIIL. 1 26.04.23
1.CroxetHoe 3ansrtue: « Jleas [1odensn» 1 03.05.23
2.KpeatuBHas ruMHacTUKa «AH, aa sa!» 1 08.05.23
3.Purmuyeckuit Tanen «llompkay 1 10.05.23

Mai 4.Axpobarnueckue ynpaxHeHus «Jlactoukay 1 15.05.23

S.baneubiii Tanen «llagerpacy» 1 17.05.23
6.YrpaxHeHus JUIsl pa3BUTHsI THOKOCTH. 1 22.05.23
7.11lmactuyeckue 3106l « PUrypen 1 24.05.23
8.Putmuueckuii Tanen « 3apsaka- Jlatunay 1 29.05.23

UHTOro T23aHATHSA

I[lnanupyembie pe3yabTaThl
* IIpruoOpeTaroT HaBBIK CAMOCTOSITSIILHON PaOOTHI;
* CTaHOBSTCS YBEPCHHBI B CBOUX CHJIAX;
* pa3BUBAIOT MaTeMaTUYECKHE CIIOCOOHOCTH;
* cMeno (haHTa3upyIoT U TBOPUECKHU MBICIIST;
* cTaHOBSTCS 00JIe€ YCUTUUBBIMU U COCPEIOTOUCHHBIMU;




* (opmupyeTcs yMeHue 10BOIUTH HA4YaTOEe JIEJ10 A0 KOHIIA,;
* MOBBIIIAETCS BHYTPEHHSSI MOTHUBALIMA PEOCHKA;
* mproOpeTaroT HaBbIK paOOTHI B KOJUIEKTHUBE NP CO3/IaHUHU KOJIJIEKTUBHON PaOOTHI.

MaTepI/IaJILHO-TeXHI/I‘IeCKoe OCHAIlCHUC 3aHATHH

My3bIKanbHbIN TpoUurpeiBaTessb 1t CD-1UCKOB;
CD-nucku ¢ My3bIKaIbHBIM COITPOBOXKICHUEM;
NunuBuyanbHble KOBPUKH JIS 3aHATHIA;
['mMHacTHUEeCcKrE MSIUH.
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